SZCZEGOLOWE SPECYFIKACJE TECHNICZNE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT DOTYCZACE REMONTU
POMIESZCZEN BIUROWYCH NA Il PIETRZE W BUDYNKU STAROSTWA POWIATOWEGO W CIECHANOWIE
ul. 17 Stycznia 7

A 06 ROBOTY ROZBIORKOWE
KOD CPV 45111300-1 ROBOTY ROZBIORKOWE
1. WSTEP

1.1.Przedmiot SST

ST stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji rob6t dotyczagcych wykonania
robét rozbidrkowych na terenie opracowania.

1.2.Zakres stosowania SST

ST stanowi dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robét dotyczacych: REMONTU
POMIESZCZEN BIUROWYCH NA Il PIETRZE W BUDYNKU STAROSTWA POWIATOWEGO W CIECHANOWIE ul.
17 Stycznia 7

1.3 Zakres robot objetych Specyfikacja

Prace polega¢ beda na przebudowie pomieszczenn wewnetrznych czesci parteru oraz wymianie instalacji
wewnetrznych:

. skucie oktadzin $ciennych w pomieszczeniach sanitarnych;

) rozebranie oktadziny drewnianej w holu przy windach;

o rozbiodrka Scian dziatowych wykonanych w technologii szkieletowej i demontaz istniejgcych drzwi;

o rozbiorka podniesionej podtogi w pomieszczeniu dZzwiekowca przy sali konferencyjnej;

o likwidacja wszystkich sufitdw podwieszanych oraz pierwotnej zabudowy sufitu z ptyt azbestowo-
cementowych zlokalizowanej nad sufitami podwieszonymi;

o likwidacja oktadzin pionéw instalacyjnych;

. w zakresie wentylacji grawitacyjnej — likwidacja obuddw pionéw wentylacyjnych,

. likwidacja oktadziny wewnetrznej i wetny mineralnej scian zewnetrznych pod i nad oknami;

o likwidacja obuddw stupdw stalowych gtéwnej konstrukcji nosnej budynku;

) likwidacja wierzchniej warstwy istniejgcych posadzek do poziomu wylewki;

2. MATERIALY

Nie wystepuja.

3.SPRZET
Wiertnica z koronkami diamentowymi, tomy, mtoty, topaty, szufle, wiadra, taczki, pity do metalu i drewna,
weciggarki reczne lub elektryczne.

4. TRANSPORT

Samochdd wywrotka. Odwiezienie gruzu na odpowiednie sktadowiska lub witasciwa utylizacja. Odwiezienie
zdemontowanych czesci na odpowiednie sktadowiska lub wtasciwa utylizacja Nie wolno uzywaé gruzu do
ponownego uzycia w podtozu posadzek.

5. WYKONANIE ROBOT
5.1 Warunki ogdlne robét rozbiérkowych:

Roboty rozbidrkowe nalezy prowadzi¢ recznie, przy uzyciu narzedzi wymienionych w punkcie 3 niniejszej
specyfikacji.

5.2 Wyszczegdlnienie robét

Roboty przygotowawcze

Wszystkie prace rozbiérkowe muszg byé wykonane zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami BHP
i pod Scistym nadzorem osoby z uprawnieniami budowlanymi.

Przed rozpoczeciem prac rozbidrkowych nalezy wykona¢ wszystkie niezbedne zabezpieczenia.
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Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbidrki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie
jej wykonania. Usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywac nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sie innego.

Wszystkie prace rozbiorkowe musza by¢ wykonane zgodnie z obowigzujagcymi normami, przepisami BHP
i pod scistym nadzorem osoby z uprawnieniami budowlanymi.

PRACE PRZY DEMONTAZU ELEMENTOW ZAWIERAJACYCH AZBEST

Prace przy demontaiu elementdéw zawierajacych azbest (ptyty eternitowe), wymagajg zatrudnienia
wyspecjalizowanej firmy.

Przy pracach tych muszg by¢ uwzglednione wszystkie warunki okreslone w rozporzgdzeniach Ministra
Gospodarki: z dnia 2.04.2004r. ,w sprawie sposobow i warunkow bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobdw zawierajacych azbest” i z dnia 14.10.2005r ,,w sprawie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy przy
zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobdw zawierajacych azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego

uzytkowania takich wyrobow”.

1. Pracodawca zatrudniajgcy pracownikdw przy zabezpieczaniu albo usuwaniu wyrobdéw i (lub) innych
materiatéw zawierajgcych azbest jest obowigzany stosowac srodki ochrony pracownikéw przed szkodliwym
dziataniem pytu zawierajgcego azbest zwanego dalej ,,pytem azbestu”, w tym w szczegdlnosci:

— podejmowa¢ dziatania zapobiegajgce powstawaniu pytu azbestu i ograniczac jego stezenie w powietrzu

— kontrolowa¢ stopien narazenia pracownikéw na dziatanie pytu azbestu w sposéb okreslony w odrebnych
przepisach,

— oceniac ryzyko zawodowe zwigzane z narazeniem pracownikow na dziatanie pytu azbestu.

2. Przed przystgpieniem do prac rozbiérkowych lub innych prac zwigzanych z usuwaniem wyrobéw i (lub)
innych materiatéw zawierajgcych azbest pracodawca jest obowigzany sporzadzi¢ plan prac, w szczegdlnosci
obejmujacy:

— ustalenie rodzaju azbestu w wyrobach i (lub) innych materiatach przeznaczonych do usuniecia oraz ocene
stanu technicznego tych materiatéw,

— ustalenie odpowiednich sposobéw usuwania wyrobéw i (lub) innych materiatéw zawierajgcych azbest,

— okreslenie rodzajéw i metod pracy, z uwzglednieniem technicznych srodkéw,

— okreslenie sposobdéw wyeliminowania lub ograniczenia uwalniania sie pytu azbestu do powietrza,

— zapewnienie pracownikom niezbednej ochrony zdrowia i bezpieczerstwa pracy,

— poinformowanie pracownikdow, ktdrzy mogg by¢ narazeni na dziatanie pytu azbestu, o sposobach
postepowania i niezbednych srodkach ochronnych

3. Pracodawca jest obowigzany aby:

— liczba 0sdb przydzielonych do prac, przy ktérych wykonywaniu wystepuje narazenie na dziatanie azbestu
i czas tego narazenia byty ograniczone do niezbednego minimum,

— maszyny, sprzet i metody pracy stosowane przy wykonywaniu prac eliminowaty lub ograniczaty do
minimum powstawanie pytu azbestu, a szczegdlnie jego emisje do Srodowiska pracy i )lub) Srodowiska
naturalnego,

— strefy pracy, w ktorych wystepuje narazenie na dziatanie pytu azbestu byty:

a) wydzielone — w celu unikniecia narazenia innych oséb na dziatanie pytu azbestu

b) niedostepne dla 0séb nie zatrudnionych przy pracach,

¢) oznakowane znakami ostrzegawczymi oraz napisami: ,UWAGA — ZAGROZENIE AZBESTEM”

— przy pracach narazajgcych na dziatanie pytu azbestu stosowana byta odziez ochronna i sprzet ochronny

uktadu oddechowego.
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4. Techniczne srodki majace na celu wyeliminowanie albo ograniczenie emisji pytu azbestu powinny
obejmowac w szczegdlnosci:

— mechanizacje prac,

— stosowanie w miare mozliwych metod mokrych,

— stosowanie narzedzi recznych lub wolnoobrotowych narzedzi mechanicznych,

— spajanie wtdkien azbestowych przy uzyciu srodkéw wigzacych,

— wydzielanie z pomieszczeh miejsc pracy i procesdw stwarzajgcych zagrozenie lub izolowanie catych
pomieszczen,

— stosowanie wentylacji miejscowej z zapewnieniem podcisnienia w wydzielonym obszarze pracy,
— utrzymywanie podcisnienia w pomieszczeniach lub w wydzielonych uszczelnionych miejscach pracy,

w ktorych wystepuje emisja pytu azbestu,

5. Pracodawca jest obowigzany tak organizowac stanowiska pracy, na ktérych wystepuje narazenie na
wdychanie pytu azbestu, aby pracownik nie musiat wykonywa¢ czynnosci wymagajacych duzego wysitku
fizycznego oraz nie byt narazony na dziatanie innych czynnikéw o dziataniu rakotwdrczym lub

o prawdopodobnym dziataniu rakotworczym.

6. Pracodawca jest obowigzany zapewni¢, aby dostarczane pracownikom narazonym na dziatanie pytu
azbestu odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony indywidualnej byty wtasciwe do poziomu narazenia
oraz zapobiegaty odpowiednio stykaniu sie ciata z pytami azbestu i ich wdychaniu. Odziez uzywana przez
pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu powinna by¢ wykonana
z materiatu uniemozliwiajgcego przenikanie wtdkien azbestu oraz umozliwiajgcego tatwe czyszczenie.

Rekawy w nadgarstkach i nogawki spodni w kostkach powinny szczelnie przylegaé do ciata.

7. Pracodawca jest obowigzany zapewni¢, aby po zakonczeniu pracy w warunkach narazenia na dziatanie
pytu azbestu odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej byty:

— oczyszczone z pytu azbestu wysoko skutecznymi urzgdzeniami filtracyjno-wentylacyjnymi lub na mokro,
w sposob uniemozliwiajgcy uwalnianie sie pytu do srodowiska pracy i (lub) srodowiska naturalnego,

— przechowywane wytgcznie w wyznaczonym miejscu w taki sposéb, aby wykluczy¢ kontakt z wtasng
odziezg pracownikow. Odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej nie mogg by¢ uzywane
poza miejscem pracy. Odziez zanieczyszczona pytem azbestu przeznaczona do prania powinna byc

zapakowana i odpowiedni o oznakowana.

8. W miejscach wykonywania prac, w ktérych wystepuje narazenie na dziatanie pylu azbestu,
niedopuszczalne jest spozywanie positkdw, picie napojow, palenie tytoniu, przechowywanie rzeczy

osobistych oraz przebywanie bez wyraznej potrzeby.

9. Po zakonczeniu prac zwigzanych z zabezpieczeniem wyrobdéw albo usuwaniem wyrobdw i (lub) innych
materiatéw zawierajacych azbest, pracodawca jest obowigzany zapewni¢ uprzatniecie terenu wykonywania
prac z odpaddéw zawierajacych azbest oraz oczyszczenie z pytu azbestu w sposéb uniemozliwiajgcy jego
emisje do Srodowiska,

— Sprzatanie powinno by¢ wykonywane z maksymalng starannoscia, z wykorzystaniem podcisnieniowego
sprzetu odkurzajgcego zaopatrzonego w wysoko skuteczne filtry lub metoda czyszczenia na mokro.
Niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho albo czyszczenie pomieszczen oraz srodkdéw i narzedzi
pracy przy uzyciu sprezonego powietrza.

— Stanowisko pracy, drogi komunikacyjne oraz maszyny i urzgdzenia powinny by¢ czyszczone pod koniec

kazdej zmiany roboczej.
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— Pyt azbestu gromadzony w urzadzeniach filtracyjnych nalezy regularnie usuwa¢ z zachowaniem
niezbednych Srodkéw ostroznosci. Filtry widkninowe nalezy wymienia¢ po wzroscie oporéw do wartosci
okreslonej w instrukcji uzytkowania. Zuzyte filtry nalezy usuwac, pakujgc je do szczelnych workéw
i postepujac z nimi tak, jak z innymi odpadami zawierajagcymi azbest. Regenerowanie filtréw jest
niedopuszczalne. Worki do gromadzenia pytu azbestu, zamontowane w urzadzeniach odpylajgcych, powinny

by¢ przeznaczone do jednorazowego uzytku.

10. Podczas prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyrobdéw albo usuwaniem wyrobéw i (lub) innych
materiatdéw zawierajgcych azbest nalezy ogranicza¢ do minimum powstawanie odpaddw, szczegdlnie
drobnych i stabo zwigzanych. Odpaddéw zawierajgcych azbest nie nalezy miesza¢ z innymi rodzajami
odpadow.

— Usuniete wyroby i inne materiaty z zawartoscig azbestu nalezy pakowac¢ w worki z folii polietylenowej lub
inne szczelne i oznakowane opakowania. Opakowania powinny posiada¢ wystarczajgcg wytrzymatosé na
uszkodzenie oraz nie mogg by¢ podatne na oddziatywanie warunkéw atmosferycznych. Niedopuszczalne jest
stosowanie do pakowania workéw papierowych.

— Pakowanie usunietych wyrobdéw i innych materiatéw zawartoscig azbestu powinno odbywac sie wytgcznie
do opakowan przeznaczonych do ostatecznego sktadowania.

— Opakowania powinny by¢ szczelnie zamykane bezposrednio po ich napetnieniu i po kazdorazowym ich
dopetnieniu przez zgrzewanie lub zalepianie tasmg samoprzylepng o wytrzymatosci uniemozliwiajgcej ich

przypadkowe otwarcie.

11. Oznakowania

— Wszystkie usuniete wyroby i inne materiaty zawierajgce azbest powinny by¢ trwale i wyraZnie
oznakowane.

— Oznakowanie opakowan powinno mie¢ forme etykiety, trwale przytwierdzonej do opakowania, lub
bezposredniego nadruku na opakowaniu

— Etykiety i zamieszczone na nich napisy powinny by¢ trwate (nie ulegajace zniszczeniu, zwtaszcza pod
wptywem warunkéw atmosferycznych i czynnikdw mechanicznych)

Wytyczne w zakresie gospodarki odpadami

Wykonawca w zakresie rozbidrki i innych prac powigzanych z inwestycjg jest, zgodnie z art. 3, pkt. 32
Ustawy o odpadach, wytwdrcg odpaddow powstajagcych w wyniku $wiadczenia tych ustug. Wytwodrca
odpaddw jest jednoczesnie ich posiadaczem, w mysl art. 3, pkt.19 Ustawy o odpadach.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 29 grudnia 2014r. w sprawie katalogu odpadéw
(Dz.U. 2014 nr 0, poz. 1923) materiaty z rozbidrki obiektu nalezg do grupy 17, tj. odpady z budowy,
remontow i demontazu obiektéw budowlanych oraz infrastruktury drogowe;j

Wykonawca zobowigzany jest do poddania odpaddw odzyskowi, a jezeli jest to niemozliwe lub
nieuzasadnione, to nalezy je unieszkodliwi¢ w sposéb zgodny z wymaganiami ochrony $rodowiska oraz
gospodarki odpadami.

Odpady budowlane nienadajgce sie do ponownego wykorzystania nalezy wywiez¢ w odpowiednie miejsca
zajmujgce sie utylizacjg poszczegdlnych wyrobdw tj. gruz, papa, szkto itp. Za kazdym razem wykonawca
powinien przedstawi¢ odpowiedni dokument stwierdzajagcy wywdz odpadéw w odpowiednie miejsce.
Wytwodrca odpadow jest zobowigzany do prowadzenia ich ilosSciowej i jakosciowej ewidencji zgodnie
z katalogiem odpaddw oraz miejsca przeznaczenia odpadow.

Zalecenia koricowe:

Na podstawie prawa budowlanego nalezy uzyskac¢ pozwolenie na rozbiodrke.

Inwestor ma obowigzek powotfania kierownika robdt rozbidrkowych posiadajgcego odpowiednie
uprawnienia budowlane i bedacego cztonkiem Izby Inzynieréw Budownictwa

Kierownik robét opracowuje ,Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” na roboty rozbiérkowe.
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6. KONTROLA JAKOSCI ROBOT
Polega na sprawdzeniu kompletnosci dokonanej rozbidrki i sprawdzeniu braku zagrozen na miejscu.

7. OBMIAR ROBOT
Ogodlne zasady obmiaru robdt podano w czesci ,Wymagania ogdlne” pkt 7 specyfikacji techniczne;j.
Jednostkg obmiarowg jest m2 (metr kwadratowy)

8. PODSTAWA ODBIORU ROBOT.

Ogolne zasady odbioru robét podano w czesci ,,Wymagania ogdlne” pkt 8 specyfikacji techniczne;j.
Wszystkie roboty podlegaja zasadom odbioru robdét zanikajacych lub ulegajgcych zakryciu. Inspektor
dokonuje ich na podstawie zapiséw w dzienniku budowy.

9. PODSTAWA PLATNOSCI
Cena robot obejmuje w przypadku wszystkich robdt rozbiérkowych objetych niniejsza ST:
— wyznaczenie zakresu prac,
— oznakowanie i zabezpieczenie obszaru prac pod wzgledem BHP, zabezpieczenie zachowywanych
elementéw przed uszkodzeniem,
—  przeprowadzenie demontazu,
—  przetransportowanie odpadow z miejsca rozbiorki do miejsca sktadowania,
— rozdrobnienie zdemontowanych elementéw,
— oczyszczenie podtoza po zdemontowanych elementach,
— selektywne ztozenie odpadéw w kontenerach.
Cena robot obejmuje w przypadku wywozu i utylizacji odpaddw:
—  zatadunek odpadow,
—  zabezpieczenie tadunku,
—  przewoz odpaddw do miejsca utylizacji,
—  utylizacje odpadow.

10. PRZEPISY ZWIAZANE
e Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych
i rozbiérkowych.
e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. o odpadach (Dz. U. z 2001r. Nr 62, poz. 628 z pdzn. zm.),
e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 27 wrzeénia 2001r. w sprawie katalogu odpadéw (Dz.
U.z2001r. Nr112, poz. 1206),

e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 11 grudnia 2001r. w sprawie zakresu informacji oraz
wzoréw

formularzy stuzacych do sporzadzania i przekazywania zbiorczych zestawien danych (Dz. U. z 2001 r.
Nr 152, poz. 1737),

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogdlnych
przepisow

bezpieczenistwa i higieny pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650),
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
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